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DETERMINAZIONE  

————— 

 
Oggetto: Accreditamento istituzionale definitivo per anni 5 (cinque) della struttura denominata 

“RSA Sant’Elia – Nuxis” destinata a Residenza sanitaria assistenziale e Centro Diurno 
integrato, ubicata in Via Su Guventu n. 1 nel Comune di Nuxis- ai piani interrato, terra, 
primo e secondo, facente capo alla “Codess Sociale” Società Cooperativa Sociale Onlus. 

 

VISTI 

− il D.Lgs. n. 502 del 30.12.1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 
della legge 23 ottobre 1992, n. 421” e ss.mm.ii. e, in particolare, gli artt. 8 bis, 8 ter e 8 quater; 

− il D.P.R. del 14.01.1997 “Approvazione dell'atto di indirizzo e coordinamento alle regioni e alle province 
autonome di Trento e di Bolzano, in materia di requisiti strutturali, tecnologici ed organizzativi minimi per 
l'esercizio delle attività sanitarie da parte delle strutture pubbliche e private”; 

− la L.R. 28.07.2006, n. 10, recante: “Tutela della salute e riordino del servizio sanitario della Sardegna”. 
Abrogazione della legge regionale 26/01/1995, n. 5” e ss.mm.ii.; 

− la D.G.R. n. 47/42 del 30.12.2010 dal titolo: “Provvedimenti attuativi della L.R. n. 10/2006. Revisione ed 
integrazione dei requisiti minimi generali e specifici per l’autorizzazione all’esercizio delle strutture 
sanitarie e socio sanitarie operanti nella Regione Sardegna. Classificazione delle strutture sanitarie e 
socio sanitarie pubbliche e private con conseguente attribuzione delle competenze autorizzative agli 
enti preposti. Modifica ed integrazione della D.G.R. n. 34/26 del 18/10/2010”; 

− la D.G.R. n. 47/43 del 30.12.2010 dal titolo: “Provvedimenti attuativi della L.R. n. 10/2006. Approvazione 
dei requisiti generali e ulteriori per il rilascio dell’accreditamento istituzionale delle strutture sanitarie e 
socio sanitarie operanti nella Regione Sardegna. Approvazione del percorso e delle relative procedure 
per il passaggio dall’accreditamento transitorio all’accreditamento provvisorio e per il rilascio 
dell’accreditamento definitivo istituzionale entro il 30/12/2010 delle strutture sanitarie e socio sanitarie. 
Approvazione Definitiva.”; 

- la D.G.R. n. 50/15 del 03.12.2013 dal titolo: “Integrazione della D.G.R. n. 47/43 del 30/12/2010. 
Procedure per il rinnovo dell'accreditamento istituzionale alle strutture sanitarie e socio sanitarie 
private”; 

- la D.G.R. n. 33/29 del 08.08.2013 dal titolo: “Parametri e procedure per il rilascio dell'autorizzazione alla 
realizzazione, all'esercizio e del parere sulla funzionalità propedeutico all'accreditamento per attività 
sanitarie e socio sanitarie pubbliche e private”; 

- la D.G.R. n. 33/26 del 08.08.2013 dal titolo: “Indirizzi applicativi della D.G.R. n. 47/43 del 30/12/2010. 
Linee guida sulle procedure ed i parametri da adottare per la verifica della capacità operativa delle 
strutture sanitarie pubbliche e private. Regolamento inerente le funzioni ed i compiti del Servizio 
competente dell'Assessorato e del Nucleo Tecnico per il rilascio delle autorizzazioni e degli 
accreditamenti alle strutture sanitarie e socio sanitarie”; 

- la D.G.R. n. 67/22 del 29.12.2015 dal titolo: “Reingegnerizzazione del procedimento di autorizzazione 
alla realizzazione e all’esercizio e di accreditamento istituzionale. Validità temporale dei provvedimenti e 
contributo alle spese dei componenti del nucleo tecnico di accreditamento.”; 
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- il Decreto dell’Assessore dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale n. A/12 del 15.02.2016 dal titolo: 
“Rinnovo del Nucleo Tecnico e del Gruppo di Verifica Regionale per le autorizzazioni e gli 
accreditamenti per le strutture sanitarie e socio sanitarie”; 

- D.G.R. n. 19/29 del 14.5.2013 recante: ”Ricognizione assistenza sanitaria nelle Residenze Sanitarie 
Assistenziali, Hospice e strutture di riabilitazione globale”; 

- D.G.R. n. 53/59 del 20.12.2013, recante: “Ricognizione assistenza sanitaria nelle Residenze Sanitarie 
Assistenziali, Hospice e strutture di riabilitazione globale. Integrazione alla D.G.R. n. 19/29 del 
14.5.2013 e aggiornamento dell’elenco delle strutture della rete delle cure palliative istituita con la 
D.G.R. n. 33/32 dell'8.8.2013”; 

- la D.G.R. n. 22/24 del 03.05.2017 recante: “Modifica ed integrazione dei requisiti minimi organizzativi 
delle Residenze sanitarie assistenziali e dei Centri diurni integrati. Aggiornamento delle ‘Linee di 
indirizzo in materia di Residenze sanitarie assistenziali e di Centri diurni integrati’. Aggiornamento del 
sistema tariffario delle prestazioni assistenziali erogate presso le residenze sanitarie assistenziali.”; 

- il Decreto dell’Assessore degli Affari Generali, Personale e Riforma della Regione n. 9438/24 del 
28.03.2018, con il quale sono state conferite al dott. Federico Argiolas le funzioni di Direttore del 
Servizio promozione della salute e osservatorio epidemiologico presso la Direzione generale della 
Sanità; 

- l’art. 30, comma 4 della L.R. n. 31 del 13/11/1998 e ss.mm.ii., il quale prevede che “In caso di vacanza 
le funzioni di direttore di servizio, fatta salva l'applicazione dell'articolo 28, comma 4-bis, sono esercitate 
dal dirigente con maggiore anzianità nella qualifica fra quelli assegnati alla direzione generale di cui il 
servizio fa parte, escluso il direttore della medesima [...]”, preso atto della attuale vacanza del titolare 
della Direzione del Servizio Qualità dei Servizi e Governo Clinico presso la Direzione generale della 
Sanità e considerato che il dirigente con maggiore anzianità nella qualifica fra quelli assegnati alla 
direzione generale di cui il servizio fa parte, escluso il direttore della medesima, è attualmente 
individuato nel dott. Federico Argiolas; 

- la determinazione dirigenziale n. 1645 del 13/08/2004 riguardante l’autorizzazione all’esercizio della 
struttura in argomento, per n. 120 p.l., di cui n.10 p.l. per alta intensità di cura successivamente 
autorizzati e accreditati provvisoriamente con la determinazione n. 204 del 30/03/2008: 

- la determinazione n.4 del 15/02/2015 con la quale è stato autorizzato e accreditato provvisoriamente il 
Centro Diurno Integrato per n.40 pazienti/die; 

- la determinazione n. 490 del 19/05/2016 concernente l’aggiornamento dell’elenco delle strutture private 
della Regione accreditate in regime provvisorio o istituzionale definitivo, con la quale è confermato 
l’accreditamento provvisorio della struttura in oggetto (RSA con n.120 p.l., di cui n.10 p.l. al alta intensità 
di cura, e Centro Diurno Integrato per n.40 utenti/die); 

- la domanda presentata in data 28.06.2012 registrata al protocollo RAS n. 16577 del 29.06.2012, 
riguardante la richiesta di accreditamento istituzionale definitivo, presentata dal rappresentante legale 
della “Codess Sociale” Società Cooperativa Sociale Onlus, cui fa capo la struttura socio sanitaria 
denominata RSA Sant’Elia – Nuxis, destinata all’attività di Residenza Sanitaria Assistenziale e Centro 
Diurno Integrato, ubicata ai piani interrato, terra, primo e secondo, in via Su Guventu n. 1 nel Comune di 
Nuxis; 

- la comunicazione dell’avvio del procedimento e della nomina del responsabile del procedimento, datata 
10/07/2012, prot. RAS n. 17711; 

- la “Nomina dei componenti del Gruppo di verifica” (prot. RAS n. 22786 del 16/09/2014); 

- la successiva rettifica della “Nomina dei componenti del Gruppo di verifica” (prot. RAS n. 22107 del 
01/10/2015); 
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- il “Piano di verifica” disposto dal Gruppo di verifica in data 08/01/2016 e della convocazione della vista 
di verifica presso la struttura in oggetto (prot. RAS n. 207 del 08/01/2016); 

- il “Verbale della visita di verifica” redatto dai componenti del Gruppo di verifica in occasione dell’audit 
tenutosi presso la struttura interessata in data 13/01/2016; 

- il primo “Rapporto finale di verifica” redatto e sottoscritto in data 24/02/2016 dai componenti del Gruppo 
di verifica a conclusione dell’attività di verifica documentale e di audit presso la struttura in oggetto;  

- l’integrazione al primo rapporto finale di verifica datata 16/08/2016; 

 

CONSIDERATO  

- la prima “Relazione motivata” con la quale il Nucleo tecnico, nella riunione collegiale del 19/04/2017 
(prot. RAS n. 11646 del 02/05/2017), aveva adottato il parere positivo per il rilascio dell’accreditamento 
istituzionale definitivo alla struttura in argomento, per la sotto elencata capacità operativa: 

Assistenza continua 110 p.l. 
Alta intensità 10 p.l. 
Centro diurno integrato 40 paz/die 

- la ulteriore rettifica della “Nomina dei componenti del Gruppo di verifica” (prot. RAS n. 25992 del 
02/11/2017); 

- il “Verbale della visita di verifica” redatto dai componenti del Gruppo di verifica in occasione dell’audit 
tenutosi presso la struttura interessata in data 19/12/2017; 

- il secondo “Rapporto finale di verifica” redatto e sottoscritto in data 27/12/2017 dai componenti del 
Gruppo di verifica a conclusione dell’attività di verifica documentale e di audit presso la struttura in 
oggetto,  

- la prima e della seconda integrazione al secondo “Rapporto finale di verifica”, datate, rispettivamente, 
08/02/2018 e 09/04/2018; 

- la rettifica della comunicazione di avvio del procedimento per sostituzione responsabile del 
procedimento (prot. RAS n. 11888 del 11/05/2018); 

- la seconda “Relazione motivata” con la quale il Nucleo tecnico, nella seduta del 11/04/2018 (prot. RAS 
n. 13188 del 25/05/2018), ha definitivamente adottato il parere positivo per il rilascio dell’accreditamento 
istituzionale definitivo alla struttura in argomento, per la durata di anni 5 (cinque), confermando la 
capacità operativa specificata nel secondo “Rapporto finale di verifica” del 27/12/2017, dal quale 
emerge che, alla luce delle modifiche della normativa regionale di riferimento sulle RSA (D.G.R. n. 
22/24 del 03.05.2017), i profili assistenziali della struttura di cui trattasi sono rimodulati, come di seguito 
specificato:  

R1 (RSA – cure socio-sanitarie intensive) 3 p.l. 
R2 (RSA – cure socio-sanitarie estensive) 17 p.l. 
R3A (RSA - cure socio sanitarie di minore intensità) e 
R3D (RSA – recupero e mantenimento funzionale) 90 p.l. 

R3B (RSA – trattamento di lungo-assistenza sanitaria 
e socio-sanitaria) 10 p.l. 

Centro diurno integrato 40 paz/die 
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- la nota del 06/09/2018, prot. RAS n. 21297/int, allegata al presente provvedimento per farne parte 
integrante e sostanziale, composta da numero tre (3) pagine, contenente l’elenco gli atti tecnico 
amministrativi trasmessi dall’istruttore referente;  

 

RITENUTO  

- alla luce di tutto quanto sopra esposto, in base alle valutazioni effettuate sui requisiti previsti dalla 
normativa vigente e sulla capacità operativa della struttura in argomento, di poter concedere alla 
medesima struttura, denominata “RSA Sant’Elia – Nuxis”, ubicata ai piani interrato, terra, primo e 
secondo, in via Su Guventu n. 1 nel Comune di Nuxis, facente capo alla “Codess Sociale” Società 
Cooperativa Sociale Onlus, l’accreditamento istituzionale in regime definitivo, per un periodo di cinque 
(5) anni a decorrere dall’approvazione della presente determinazione, per l’attività di Residenza 
Sanitaria Assistenziale e Centro Diurno Integrato, per la capacità operativa di seguito rappresentata: 

R1 (RSA – cure socio-sanitarie intensive) 3 p.l. 
R2 (RSA – cure socio-sanitarie estensive) 17 p.l. 
R3A (RSA - cure socio sanitarie di minore intensità) e 
R3D (RSA – recupero e mantenimento funzionale) 90 p.l. 

R3B (RSA – trattamento di lungo-assistenza sanitaria 
e socio-sanitaria) 10 p.l. 

Centro diurno integrato 40 paz/die 

 

 

DETERMINA 
 

ART. 1 

- Ai sensi delle vigenti disposizioni ed in conformità a quanto indicato nelle premesse, si concede alla 
struttura denominata “RSA Sant’Elia – Nuxis”, ubicata ai piani interrato, terra, primo e secondo, in 
via Su Guventu n. 1 nel Comune di Nuxis, facente capo alla “Codess Sociale” Società Cooperativa 
Sociale Onlus, l’accreditamento istituzionale in regime definitivo, per un periodo di cinque (5) anni a 
decorrere dall’approvazione della presente determinazione, per l’attività di Residenza Sanitaria 
Assistenziale e Centro Diurno Integrato, per la capacità operativa di seguito rappresentata: 

R1 (RSA – cure socio-sanitarie intensive) 3 p.l. 
R2 (RSA – cure socio-sanitarie estensive) 17 p.l. 
R3A (RSA - cure socio sanitarie di minore intensità) e 
R3D (RSA – recupero e mantenimento funzionale) 90 p.l. 

R3B (RSA – trattamento di lungo-assistenza sanitaria 
e socio-sanitaria) 10 p.l. 

Centro diurno integrato 40 paz/die 

 

ART. 2 

Il Direttore sanitario responsabile della struttura di cui al precedente articolo è la dott.ssa Cinzia Maria Rita 
Ninu, nata a Iglesias il 06.03.1968, laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata in Dermatologia e 
Venerologia, Medicina Estetica e Geriatria. 
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ART. 3 

Ai sensi delle vigenti disposizioni normative, qualunque variazione strutturale, tecnologica ed organizzativa, 
attinente alla struttura, è soggetta alla preventiva autorizzazione da parte degli organismi competenti. 

 

Ai sensi dell'art. 21, comma 9 della L.R. n. 31 del 13/11/1998, la presente Determinazione è comunicata 
all'Assessore dell'Igiene, Sanità e dell'Assistenza Sociale. 

 

“La presente determinazione è pubblicata sul sito istituzionale della Regione autonoma della Sardegna ed è 
reperibile al seguente percorso: Struttura organizzativa > Assessorato dell’Igiene e sanità e dell’Assistenza 
sociale - Direzione generale della Sanità > Servizi - Atti.” 

 

 

Il Direttore del Servizio 
 (art. 30, comma 4, LR 31/1998 e s.m.i.) 

Dott. Federico Argiolas 
               (Firmato Digitalmente) 

 

 

 

Dott. M. Baldini / Sett. 6.1 
Dott.ssa C. Porcu / Coord. Sett. 6.1 
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