
 

 

Le risposte sono formulate in coerenza con il testo dell’Avviso 2026/2027 e dei relativi allegati. 
In caso di contrasto, prevale il testo dell’Avviso. Gli aspetti rimessi all’autonomia scolastica o 
alla disciplina contrattuale sono descritti senza anticipare valutazioni di competenza della 
singola Istituzione scolastica. 

 

DISPOSIZIONI GENERALI 

 
COME SI PRESENTA LA DOMANDA? 
Ogni Istituzione scolastica può presentare un'unica domanda di partecipazione, nella quale 
devono essere incluse tutte le richieste relative ai progetti INSULAS e/o ai laboratori FRAILES. 
La domanda deve essere compilata utilizzando la modulistica allegata all'Avviso e trasmessa 
via PEC all'indirizzo cultura@pec.regione.sardegna.it entro le ore 12.00 del 12 ottobre 2026. 
I corsi e i laboratori potranno essere avviati a partire da gennaio 2027, dovranno iniziare entro 
il 31 marzo 2027 e concludersi entro il 31 agosto 2027.  

 

 
LA STESSA SCUOLA PUÒ RICHIEDERE SIA PROGETTI INSULAS SIA LABORATORI 
FRAILES?  
Sì. Le due Linee possono essere richieste nella medesima domanda, replicando le schede per 
ciascun progetto INSULAS e/o laboratorio FRAILES per il quale si chiede il finanziamento. Si 
ricorda che INSULAS riguarda l’utilizzo e l’insegnamento della lingua in orario curricolare e, 
per le scuole secondarie di II grado, nell’ambito del potenziamento dell’offerta formativa. 
FRAILES riguarda invece Laboratori Didattici Extracurricolari scelti dal Catalogo allegato 
all’Avviso.  
 

INSULAS 
 
INSULAS - QUALI SONO I DESTINATARI E LA DURATA DEI PROGETTI INSULAS?  
I progetti possono coinvolgere un’intera classe o sezione oppure un gruppo di apprendimento 
composto da almeno 10 alunni provenienti da classi e/o sezioni differenti, salva la possibilità 
di valutare deroghe specificamente e oggettivamente motivate. La durata è compresa tra 30 e 
60 ore per la scuola dell’infanzia e tra 25 e 60 ore per la scuola primaria e secondaria.  
 
INSULAS - CHI PUÒ SVOLGERE L’ATTIVITÀ DI INSEGNAMENTO?  
L’attività deve essere affidata prioritariamente ai docenti iscritti all’Elenco Regionale dei 
Docenti in possesso della certificazione C1, individuati nell’ordine previsto dall’Avviso: 1) 
docenti in servizio nella stessa Istituzione scolastica; 2) docenti iscritti nelle graduatorie 
provinciali o d’istituto; 3) docenti in servizio presso altre Istituzioni scolastiche o iscritti in altre 
graduatorie.  
In subordine, possono essere reclutati docenti esterni qualificati in possesso della 
certificazione C1.  
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INSULAS - UN DOCENTE INTERNO PUÒ PARTECIPARE AL PROGETTO INSULAS?  
Sì. Il corso può essere affidato a un docente interno all’Istituto scolastico proponente, 
comunque in possesso della certificazione C1. L’impiego di almeno un insegnante 
appartenente al corpo docente dell’Istituto attribuisce inoltre il punteggio previsto dalla griglia 
di valutazione.  
 
INSULAS - SE NON SI TROVA ALCUN DOCENTE ISCRITTO ALL’ELENCO REGIONALE, 
COME SI PROCEDE?  
In via subordinata, la scuola può reclutare docenti esterni qualificati in possesso della 
certificazione linguistica C1 per il sardo, il catalano di Alghero, il gallurese o il sassarese, 
oppure della conoscenza del tabarchino di livello almeno C1 autocertificata.  
 
INSULAS - L’ESPERTO DI LINGUA DEVE ESSERE ANCHE SPECIALISTA DELLA 
DISCIPLINA VEICOLATA IN MODALITÀ CLIL?  
L’Avviso e le Linee Guida RAS/USR prevedono la possibilità di realizzare attività di 
insegnamento veicolare nelle lingue delle minoranze storiche, anche secondo metodologia 
CLIL, ma non disciplinano espressamente il requisito della specializzazione nella disciplina 
veicolata da parte del docente incaricato. Resta ferma l’autonomia organizzativa e didattica 
dell’Istituzione scolastica, cui compete la definizione delle modalità di impiego dei docenti nel 
rispetto della normativa scolastica vigente, delle Linee Guida RAS/USR e dei requisiti previsti 
dall’Avviso.  
 
INSULAS - COSA SI INTENDE PER ORARIO OBBLIGATORIO E NON OBBLIGATORIO DI 
SERVIZIO, AI FINI DELL’AVVISO?  
Ai fini dell’Avviso, per orario obbligatorio si intende l’orario curricolare svolto dal docente titolare 
della sezione o della classe nella quale si realizza il corso INSULAS. Per orario non obbligatorio 
di servizio si intende l'attività svolta da un docente che non è titolare della classe o della sezione 
destinataria del corso INSULAS. Per i corsi realizzati in tale modalità è riconosciuta una 
sovvenzione massima di euro 59,80 per ogni ora di attività effettivamente svolta, di cui euro 
52,00 a copertura del costo orario lordo del docente di lingua ed euro 7,80 quale finanziamento 
forfettario a favore della scuola. 
 
INSULAS - UN CORSO PUÒ COMPRENDERE IN PARTE ORE OBBLIGATORIE E IN PARTE 
ORE NON OBBLIGATORIE?  
No. L’Avviso prevede che ciascun corso sia realizzato con ore che rientrano interamente 
nell’orario obbligatorio oppure interamente nell’orario non obbligatorio di servizio dei docenti. 
La scuola deve quindi individuare correttamente la tipologia già in sede di domanda e 
mantenerla nell’attuazione del corso, salvo eventuali variazioni preventivamente autorizzate.  
 
 
INSULAS - IL FINANZIAMENTO FORFETTARIO DI 7,80 EURO RIMANE INVARIATO SE IL 
COSTO DEL DOCENTE È INFERIORE A 52,00 EURO?  
No. Per i corsi in orario non obbligatorio, il finanziamento forfettario corrisponde al 15% del 
costo orario riconosciuto per il docente. Pertanto, se il costo orario della docenza è inferiore al 
massimo ammissibile, anche la quota forfettaria è rideterminata in proporzione.  
 
INSULAS - COSA ACCADE SE NON VENGONO REALIZZATE TUTTE LE ORE 
FINANZIATE?  
Il contributo è decurtato di euro 59,80 per ogni ora non realizzata nei corsi in orario non 
obbligatorio e di euro 7,80 per ogni ora non realizzata nei corsi in orario obbligatorio, con 
eventuale obbligo di restituzione delle somme già percepite.  

 

  



 

FRAILES 

 
FRAILES - COME VENGONO SCELTI I LABORATORI EXTRACURRICOLARI?  
La scuola deve scegliere i laboratori dal Catalogo allegato all’Avviso ed esprimere, nella 
domanda, fino a sei preferenze in ordine decrescente di priorità. L’abbinamento avviene 
secondo il posizionamento in graduatoria e la disponibilità dei laboratori nelle aree previste dal 
Catalogo.  
 
FRAILES - PER I LABORATORI È RICHIESTA LA CERTIFICAZIONE C1 AL TUTOR 
D’AULA?  
No. Il tutor d’aula è designato dalla scuola e l’Avviso non richiede per tale figura la certificazione 
C1. La conoscenza linguistica certificata secondo le modalità previste dalla L.R. 22/2018 
riguarda invece le due figure obbligatorie fornite dall’operatore: l’esperto d’ambito e il 
collaboratore.  
 
FRAILES - QUANTI LABORATORI POSSONO ESSERE RICHIESTI?  
La richiesta è formulata per ordine di scuola: un laboratorio fino a 150 studenti; due laboratori 
da 151 a 300 studenti; tre laboratori da 301 a 450 studenti; quattro laboratori oltre 451 studenti. 
Il limite massimo è quindi di quattro laboratori per ciascun ordine di scuola.  
 
FRAILES - QUAL È IL NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI AI LABORATORI?  
Ogni laboratorio deve coinvolgere almeno 10 studenti. Per essere conteggiato nel numero 
minimo, ciascuno studente deve aver frequentato almeno il 60% delle ore complessivamente 
previste.  
 
FRAILES - LE FAMIGLIE POSSONO PARTECIPARE AI LABORATORI?  
Sì, ma i familiari non sono considerati destinatari dell’intervento ai fini del raggiungimento del 
numero minimo di 10 partecipanti.  
 
FRAILES - QUALI FIGURE PROFESSIONALI SONO OBBLIGATORIE?  
Ogni laboratorio deve prevedere la presenza di un esperto d’ambito e di un collaboratore, 
messi a disposizione dall’operatore, nonché di un tutor d’aula designato dalla scuola. Il tutor 
deve essere presente per tutte le ore di realizzazione dell’attività.  
 
FRAILES - QUAL È IL CONTRIBUTO MASSIMO PER CIASCUN LABORATORIO?  
Per un laboratorio di 20 ore il contributo massimo complessivo è pari a euro 4.200,00: euro 
3.000,00 destinati all’operatore ed euro 1.200,00 destinati alla scuola. 
 
FRAILES - A QUALI SPESE È DESTINATA LA QUOTA DI EURO 1.200,00 RICONOSCIUTA 
ALLA SCUOLA?  
La quota contribuisce ai costi della dotazione organizzativa di personale. A titolo 
esemplificativo, può sostenere il tutoraggio d’aula, le attività di direzione e coordinamento, il 
personale ausiliario necessario per l’apertura della scuola e la funzionalità degli spazi.  
 
FRAILES - I LABORATORI POSSONO SVOLGERSI DURANTE L’ORARIO CURRICOLARE?  
L'Avviso configura FRAILES come Laboratori Didattici Extracurricolari e prevede che 
l'Istituzione scolastica garantisca l'apertura della scuola oltre l'orario curricolare. Eventuali 
scelte organizzative adottate dalla scuola nell'esercizio della propria autonomia restano sotto 
la responsabilità della medesima Istituzione scolastica e devono essere compatibili con la 
normativa scolastica vigente. 

Per il Direttore del Servizio 
(ai sensi e per gli effetti dell’art. 30, c. 5 L.R. 31/98 ss. mm.ii) 
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