Curriculum Vitae Matteo Runfola
Chirurgia Generale
Informazioni personali
Nome | Matteo

Cogrome | Rynfola

Cittadinanza | jtaliana
Data dinascita | 24.05.1977

Esperienze professionali

19.08.2020 — data odierna | Direttore S.S.D. di Chirurgia d’Urgenza presso I’Ospedale San Michele,
Azienda Ospedaliera “G. Brotzu” — Cagliari

Attivita Chirurgica al 05/2020:

Primo Operatore di 847 interventi complessivi, tra cui si evidenzia:

Chirurgia laparoscopica/laparotomica dello stomaco: 91 interventi

Chirurgia laparoscopica/laparotomica del colon retto: 49 interventi

Chirurgia epato-bilio-pancreatica maggiore: 6 interventi

Chirurgia laparoscopica/laparotomica in urgenza/emergenza 296 interventi

Ruolo di primo reperibile per Urgenze/Emergenze esterne ricoperto a partire da
giugno 2012

05.10.2018 — 18.08.2020 | Dirigente medico I livello presso la Struttura Semplice Dipartimentale di
Chirurgia dell’Obesita dell’Ospedale San Michele, Azienda Ospedaliera
“G. Brotzu” - Cagliari, Direttore Dott. Roberto Moroni.

Attivita Chirurgica (08.2018 —05.2020) (All 2 — All. 4):

Operatore di 77 interventi di chirurgia bariatrica primaria, 3 interventi di re-do
surgery, 89 interventi complessivi di altra chirurgia in elezione ed in urgenza
Aiuto in 84 interventi di chirurgia bariatrica primaria, di cui 12 interventi

robot-assisted e 24 interventi di re-do surgery

16.08.2010 - 05.10.2018 | Attivita Chirurgica (2010 — 2018) (AIL3 — All 4):

Operatore di 677 interventi di piccola, media e grande chirurgia
Aiuto in oltre 541 interventi di piccola, media e grande chirurgia
Assistente in oltre 88 interventi di piccola e media e grande chirurgia

Attivita Chirurgica Trapiantologica specifica eseguita (2010 — aprile 2018):
Operatore nel trapianto di fegato: 18

Aiuto nel trapianto di fegato: 34

Assistente nel trapianto di fegato: 29

Operatore nel prelievo di fegato: 24

Aiuto nel trapianto di pancreas: 6

Operatore nel prelievo di pancreas: 8

15.01.2018 — 09.02.2018 | Comando per stage presso il “Service de Chirurgie Générale, Institut Jean
Paoli et Iréne Calmettes” — Marsiglia — Francia (Direttore Prof. Jean Robert

Delpero), per formazione teorico-pratica in chirurgia pancreatica
avanzata.
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08.04.2015 - 21.06.2015

2015-2016

16.08.2010 - 4.10.2011.

2009 - Agosto 2010

2008 - 2009

Giugno — Agosto 2008

Marzo - Giugno 2007

9.9.2003

Giugno 2003

Riconoscimenti, Societa
Scientifiche, Associazioni

Dal 2019

Dal 2018
Dal 2018

Dal 2018
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Comando per frequenza presso il Reparto di Chirurgia Generale dell’Ospedale
Sacro Cuore — Don Calabria di Negrar, Verona (Direttore Dott. Giacomo
Ruffo) per “formazione teorico-pratica in chirurgia laparoscopica per il
trattamento delle malattie infiammatorie croniche intestinali”. Durante tale
periodo il sottoscritto ha condotto 75 interventi chirurgici, di cui 54 di
chirurgia laparoscopica, di questi, 36 interventi di chirurgia colo-rettale
laparoscopica, ricoprendo il ruolo di primo operatore in 14 interventi,
anche sotto la guida del Dott. Carlo Augusto Sartori (All. 5)

Partecipazione ai lavori di redazione del Percorso Clinico Assistenziale
Trauma Maggiore dell’A.O. Brotzu, approvato con Delibera del DG n°
1740 del 04/10/2016

Rapporto di collaborazione autonoma e libera professione, presso la Unita
Operativa Complessa di Chirurgia Generale e Centro Trapianti di Fegato e
Pancreas dell’Ospedale San Michele, Azienda Ospedaliera “G. Brotzu’-
Cagliari, Direttore Dott. Fausto Zamboni.

Medico Frequentatore con assegno di ricerca presso la Divisione di Chirurgia
d’Urgenza - Osservazione Breve Chirurgica (Primario Prof. Daniele Gui) —
Dipartimento di Scienze Chirurgiche (Direttore: Prof. Marco
Castagneto) — Policlinico “A. Gemelli” Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma.

Partecipazione alla sperimentazione clinica in chirurgia metabolica (prot. mc
cp tan2007-032 Tantalus) dal titolo: “The Tantalus II for the treatment of type
2 diabetes: a single-blind cross-over study” - responsabile scientifico Prof.ssa
Geltrude Mingrone — Policlinico “A. Gemelli” Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.

Tirocinio clinico e di ricerca in Chirurgia laparoscopica, Bariatrica e
Metabolica presso: “Weill Cornell Medical College of Cornell University,
Section of Gastrointestinal Metabolic Surgery, New York Presbyterian
Hospital, New York, NY, USA”, sotto la guida del Prof. Francesco Rubino. Ha
inoltre partecipato al Comitato Scientifico del congresso: “I°* World Congress
On Interventional Therapies for Type 2 Diabetes”, 15-16 settembre 2008

Tirocinio clinico e di ricerca in Chirurgia Laparoscopica ed approccio
laparoscopico alle urgenze chirurgiche presso: “Service de Chirurgie
Générale et Digestive, Hopital St Joseph, Charleroi, Belgio”, sotto la guida
del Prof. Benoit Navez

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Roma

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Conferimento della Fellowship dell”’ “American College of Surgeons” —
F.A.CS. (AlL 6)

Iscrizione all” “Associazione dei Chirurghi Ospedalieri Italiani” - A.C.O.L

Iscrizione alla “Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle malattie
metaboliche ” — S.1.C.Ob.

Iscrizione alla “International Federation for the Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders” — LLE.S.O.
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Corsi di perfezionamento

20.02.2020

27-29.11.2019

27-31.10.2019

9-11.10.2019

19-20.09.2019

04-05.07.2019

16-19.04.2019
14.01.2019
16.06.2017
31.03-01.04.2017

14-16.05.2014

23-25.10.2013
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Il sottoscritto dichiara di essere in regola con I’obbligo formativo relativo
al Programma nazionale ECM (Educazione Continua in Medicina) (All. 7)

(D.Lgs. 502/1992; D.Lgs. 229/1999)

“Corso Di Aggiornamento In Chirurgia Upper Gi” (Responsabile Scientifico
Prof. Riccardo Rosati) U.O. Chirurgia Gastroenterologica; Ospedale San
Raffaele - Milano

“Academy Di Chirurgia Del Laparocele — Seconda Parte: Posterior Component
Separation” (Direttore Dr Giovanni Carlo Ferrari) Struttura Complessa di
Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva; ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda - Milano

“105th Annual Clinical Congress - American College Of Surgeons” San
Francisco, CA -USA. con la partecipazione ad attivita formative e
conseguimento di 11.75 crediti ECM 17.75, tra cui si segnalano (All 8)

- Annual Update in Surgical Critical Care

- The Role of Damage Control in Emergency Surgery

- Optimizing the Care of Mesenteric Ischemia

- Paraesophageal Hernias: When and How to Operate in 2019
- Ten Hot Topics in General Surgery

- Ten Hot Topics in Emergency Acute Care Surgery

“ATLS- Advanced Trauma Life Support. Provider. (American College of
Surgeons (ACS)” (Direttore Prof Giorgio Olivero - SCDU Chirurgia Generale
I, Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza di
Torino); TREAT s.r.l. (All 9)

“Academy Di Chirurgia Del Laparocele — Prima Parte: Chirurgia
Laparoscopica del Laparocele” (Direttore Dr Giovanni Carlo Ferrari) Struttura
Complessa di Chirurgia Generale Oncologica e Mininvasiva; ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

“SADIS & Complex cases workshop for experts Madrid 2019”. (Direttore Prof
Antonio Torres Garcia, Trainer Dr Andrés Sanchez Pemaute) Hospital Clinico
San Carlos-Madrid

Corso di formazione in “Chirurgia Robotica” (Direttore Dr Mauro Frongia)
A.O. G Brotzu, Cagliari

“Da Vinci System Training” come primo Assistente presso IRCAD -
Strasburgo, Francia

II Corso di Ecoendoscopia “Nella patologia bilio-pancreatica e del tratto
digestivo superiore” Ospedale San Michele, A.O. Brotzu - Cagliari

Corso di “Chirurgia laparoscopica avanzata oncologica su cadavere” (Direttore
Prof Cristiano Husher) Universita degli Studi di Padova

"Corso di tecnica chirurgica laparoscopica del colon e del retto" (Direttore Dr
Carlo Augusto Sartori) Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria”, Negrar —
Verona.

"Corso di tecnica chirurgica laparoscopica del colon e del retto" (Direttore Dr
Carlo Augusto Sartori) Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria”, Negrar —
Verona.
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Dic 2011 - Mag 2012

25-27.02.2010

5-6.10.2009
2008 - 2009

9-11.6.2005

20.11.2001

Attivita Congressuale e
docenza

13.12.2019

29.11.2019

11.06.2019

11.06.2019

27.05.2019

28.05.2019

28-30.03.2019

10.11.2018

25.05.2018
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European University Diploma: Hepatic Pancreatic and Biliary Cancers -
Oncosurgical Strategies (Coordinator Prof. René Adam) - Université Paris-
Sud - Centre Hépato- Biliaire —Paul Brousse Hospital

Advanced Life Support (ALS) — Provider. Italian Resuscitation Council,
Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma

“Corso Teorico-Pratico di Chirurgia del Politrauma” — XVII Edition — Roma.

sperimentazione clinica in chirurgia metabolica (prot. mc cp tan2007-032
Tantalus) dal titolo: “The Tantalus II for the treatment of type 2 diabetes. a
single-blind cross-over study” - responsabile scientifico Prof.ssa Geltrude
Mingrone. UCSC - Policlinico A. Gemelli di Roma.

Advanced Trauma Life Support (ATLS) — American College of Surgeons,
Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma

Basic Life Support (BLS) —Italian Resuscitation Council.

Congresso Nazionale Lean Management in Sanita - 2" edizione — Siena. In
qualita di Relatore con la relazione da titolo “ERAS in chirurgia bariatrica e
rivoluzione del lean-six sigma: percorsi di implementazione ed
efficientamento presso Azienda Ospedaliera Brotzu Cagliari”

Forum Risk Management. La sanita che Cambia - Firenze. Comunicazione
dal titolo “Protocollo ERAS con metodologia LeanSixSigma: esperienza del
Centro di Chirurgia Bariatrica”

38° Congresso Nazionale ACOI — Matera. In qualita di Expert advice nella
sessione di Chirurgia Bariatrica “nuove frontiere in chirurgia bariatrica”

38° Congresso Nazionale ACOI — Matera. In qualita di Relafore nella sessione
“Upper GI e Obesita: cosa di fa negli Ospedali Italiani?”

27° Congresso Nazionale SICOB — Bologna. In qualita di Moderatore nella
“Terza Sessione di Comunicazioni”

27° Congresso Nazionale SICOB — Bologna. In qualitd di Relatore nella
“Ottava Sessione di Comunicazioni” con la comunicazione dal titolo “RYGB
da gastroplastica verticale: un intervento, diverse indicazioni. Esperienza di
un centro d’eccellenza.”

Segreteria Scientifica Convegno “ERAS: saper cambiare per essere
vincenti”. Convegno, Corso e Live Surgery. (Responsabile Scientifico Dr
Roberto Moroni). A.O. G Brotzu, Cagliari

In qualita di Relatore nella sessione “la gestione del paziente” con la relazione
dal titolo “Organizzazione della sala operatoria”

In qualita di Relatore nella sessione “Applicazione dell’ERAS nelle specialita
chirurgiche: Face-to-face” con la relazione dal titolo “ERAS in chirurgia
dell’obesita. Le tre principali reticenze”

In qualita di Docente nel Corso, con la relazione dal titolo
standardizzazione in sala operatoria aumenta efficienza e qualita”

“La

Congresso ACOI “La prevenzione delle complicanze in chirurgia mini-
invasiva colo-rettale” — Ozieri. In qualita di Faculty

3° Corso di Ecoendoscopia. Incontro monotematico sull’adenocarcinoma
pancreatico — Cagliari. In qualita di Moderatore.
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28-29.10.2016

10-11.06.2016

28.10.2015

9.10.2015

31.01.2015

13.12.2014

07.11.2014

10.10.2014

Istruzione e formazione

11.11.2008

2003 - 2008

28.10.2002

1998 - 2002

1998 — 2002

1997 - 1998

1996

1996

Pubblicazioni scientifiche
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VIII Congresso regionale trisocietario di gastroenterologia. “Pro e Contro in
gastroenterologia” — Cagliari. In qualita di Relatore con la relazione dal titolo
“Neoplasia del pancreas: oncologia versus chirurgia”.

IV hot topics in epato e gastroenterologia “i tumori epato-bilio-pancreatici” —
Sassari. In qualita di Relatore con la relazione dal titolo ‘“Resezione e
Trapianto: Quando superare i criteri BCLC?”

Congresso “Emergency radiology: update 2015” — Cagliari. In qualita di
Moderatore.

Corso di Aggiornamento ACOI “Il carcinoma gastrico” — Sassari. In qualita di
Relatore

Congresso regionale GICR-IACPR Sardegna. “III incontro di riabilitazione
cardiologica e prevenzione delle malattie cardiovascolari” — Cagliari. In
qualita di Relatore

Convegno “L’approccio multidisciplinare alle malattie infiammatorie croniche
intestinali (MICI)” — Cagliari. In qualita di Relatore

Seminario “Chirurgia del pancreas, trapianto di isole ¢ nPOD” — Cagliari. In
qualita di Relatore con la relazione dal titolo “Trapianto di Pancreas”.

Corso di Aggiornamento “Diagnosi e trattamento delle infezioni fungine
invasive in pazienti trapiantati d’organo solido” — Palermo. In qualita di
Docente.

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale presso 1’Universita Cattolica
del Sacro Cuore, diretta dal prof. Gennaro Nuzzo, con la votazione di 50/50 e
LODE discutendo una tesi dal titolo: “Diabete Mellito di Tipo2: una Patologia
Chirurgica?”.

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale presso 1’Universita Cattolica
del Sacro Cuore, diretta dal prof. Aurelio Picciocchi fino al novembre 2006 e

successivamente dal prof. Gennaro Nuzzo, della durata di 6 anni, ai sensi del
D. Lgs. N. 257/91.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 1’Universita Cattolica del
Sacro Cuore con la votazione di 110/110 e LODE, discutendo una tesi dal
titolo: "Effetti della Tossina Botulinica sulla Motilita e sulla Secrezione
Gastrica. Possibili Applicazioni Cliniche."

Tirocinio clinico presso I’Istituto di Clinica Chirurgica dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Prof. Marco Castagneto)

Tirocinio di ricerca presso i Laboratori di Chirurgia Sperimentale dell’Istituto di
Clinica Chirurgica dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Tirocinio di ricerca presso 1’Istituto di Anatomia Umana dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Prof. Fabrizio Michetti)

Iscrizione alla facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore (UCSC) di Roma, Policlinico "Agostino Gemelli".

Maturita Classica conseguita presso 1’Istituto “Massimiliano Massimo” con la
votazione di 58 sessantesimi

28 pubblicazioni scientifiche, di cui 10 articoli in extenso su riviste indexate, 5
lettere a riviste indexate, 13 abstract, capitoli di libri. Il Dr Runfola ¢ primo
autore in 7 pubblicazioni. RG score: 22.13 — A-index: 5 (All. 10)
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Capacita e competenze | Ottima conoscenza e capacita di utilizzo dei software Microsoft Office (Word,
informatiche | Excell, Power Point, Front Page), internet browser e dei software di gestione di
sala operatoria e reparto

Ulteriori informazioni | Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata; conoscenza di base
della lingua francese.

Allegati All.1: Copia del documento d’identita; All. 2: Sintesi Casistica operatoria SSD
Chirurgia dell’Obesita. All. 3: Selezione Casistica operatoria SC Chirurgia
Generale. All. 4: Report Casistica operatoria A.O. Brotzu 2010 — 2020. All. 5
Casistica operatoria comando Chirurgia Generale Ospedale Sacro Cuore — Don
Calabria di Negrar, Verona. All. 6: Fellowship ACS. All. 7: Certificazione
ECM. All 8: ECM 2019 Clinical Congress ACS. All. 9: Corso ATLS. All 10:
elenco pubblicazioni scientifiche

Cagliari, 13.09.2020
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