RAS AOO 12-02-00 Determinazione n. 1943 Prot. Uscita n. 38157 del 23/12/2025

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

12-02-00 - Direzione Generale delle Politiche Sociali
12-02-02 - Servizio Interventi Integrati alla Persona

Oggetto:

VISTO

VISTA

VISTA
VISTA
VISTA

VISTA
VISTA

VISTO

ATTESTATO

Assegnazione della somma di € 1.000.000,00 in favore di ASL n. 3 di Nuoro quale
contributo per la realizzazione del progetto PR FESR 2021-2027 — Prioritd 5
“Sardegna piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 - Potenziamento di servizi
sociosanitari e di assistenza a lungo termine. Realizzazione di progetti di
sperimentazione domotica per l'attivita fisica adattata” — Annualita 2025-2026-2028 -
Cap. SC09.5704 (AS), cap. SC09.5705 (UE) e cap. SC09.5706 (FR) — CUP
B19125001260002.

IL DIRETTORE
lo Statuto Speciale della Sardegna, adottato con Legge costituzionale n. 3 del 26
febbraio 1948 e le relative norme di attuazione;
la L.R. 07 gennaio 1977 n. 1 “Norme sull'organizzazione amministrativa della
Regione Sarda e sulle competenze della Giunta, della presidenza e degli Assessorati
regionali";
la Legge Regionale 13 novembre 1998, n.31 “Disciplina del personale regionale e dell’
organizzazione degli uffici della Regione” e ss.mm.ii.;
la L.R. 2 agosto 2006 n. 11 e successive modifiche ed integrazioni;
la L.R. 8 maggio 2025 n. 12, "Legge di stabilita regionale 2025";
la L.R. 8 maggio 2025 n. 13, "Bilancio di previsione 2025-2027";
la DGR n. 26/17 del 14 maggio 2025, "Ripartizione delle tipologie e dei programmi in
categorie e macro aggregati ed elenchi dei capitoli di entrata e spesa, conseguenti all’
approvazione della legge regionale 8 maggio 2025, n. 13 (Bilancio di previsione 2025-
2027);
il Decreto dell’Assessore degli Affari Generali, Personale e riforma della Regione n.
15 prot. n. 972 del 09/03/2022 con il quale alla sottoscritta, Dott.ssa Marika Batzella,
sono state attribuite le funzioni di Direttore del Servizio Interventi integrati alla
persona della Direzione Generale delle Politiche Sociali del’Assessorato dell’lgiene e
Sanita e dell’Assistenza Sociale;

che la sottoscritta non si trova in una situazione di conflitto d'interessi ai sensi dell'art.
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ATTESTATO

VISTA

VISTA

VISTO

VISTO

VISTO

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

6 bis della L. n. 241/1990, e degli artt. 7 e 15 e 19 del "Codice di comportamento del
personale della Regione Autonoma della Sardegna, degli Enti, delle Agenzie e delle
Societa partecipate approvato con D.G.R n. 43/7 del 29.10.2021" e che il personale
della propria struttura non ha comunicato situazioni anche potenziali di conflitto
d'interesse in relazione alle attivita e funzioni ai medesimi assegnate;

di aver acquisito le dichiarazioni e valutato 'assenza di conflitti di interessi, come
previste dalla normativa, da parte degli istruttori e di tutti coloro che, a qualunque
titolo, hanno preso parte e/o concorso con il proprio operato all’esito del
procedimento;

la Deliberazione della Giunta Regionale n. 16/1 del 14 aprile 2015 “Disposizioni in
materia di opere pubbliche. L.R. 9 marzo 2015 n. 5, art. 5, comma 8. Atto
interpretativo ed esplicativo ai sensi dell’art. 8 della L.R. n. 31/1998";

la Deliberazione della Giunta Regionale n. 48/23 del 2 ottobre 2018 “Direttive per la
predisposizione, adozione ed aggiornamento dei cronoprogrammi procedurali e
finanziari di spesa previsti dall’art. 8, commi 5 e 6, della L.R. n. 8/2018. Adeguamento
delle precedenti direttive introdotte con le DGR n. 40/8 del 7.08.2015 e 25/19 del
3.05.20167%;

il Decreto del Presidente della Repubblica 10 marzo 2025, n. 66, pubblicato sulla G.
U. n. 105 del 08 maggio 2025 che ha emanato il “Regolamento recante i criteri
sull'ammissibilita della spesa per i programmi cofinanziati dai fondi per la politica di
coesione e dagli altri fondi europei a gestione concorrente di cui al Regolamento (UE)
2021/1060 per il periodo di programmazione 2021/2027 (Fondo europeo di sviluppo
regionale; Fondo sociale europeo Plus; Fondo per una transizione giusta; Fondo
europeo per gli affari marittimi, la pesca e l'acquacoltura; Fondo asilo, migrazione e
integrazione; Fondo sicurezza interna; Strumento di sostegno finanziario per la
gestione delle frontiere e la politica dei visti)”;

il Regolamento (UE, Euratom) n. 2020/2093 del Consiglio del 17 dicembre 2020 che
stabilisce il Quadro Finanziario Pluriennale (QFP) per il periodo 2021-2027;

il Regolamento (UE) n. 2021/1058 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 24

giugno 2021, relativo al Fondo europeo di sviluppo regionale e al Fondo di coesione;

217



VISTO

VISTO

VISTA

VISTA

VISTO

VISTA

VISTO

VISTA

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

il Regolamento (UE) n. 2021/1060 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 24
giugno 2021 recante le disposizioni comuni applicabili al Fondo europeo disviluppo
regionale, al Fondo sociale europeo Plus, al Fondo di coesione, al Fondo per una
transizione giusta, al Fondo europeo per gli affari marittimi, la pesca e I'acquacoltura,
e le regole finanziarie applicabili a tali fondi e al Fondo Asilo, migrazione e
integrazione, al Fondo Sicurezza interna e allo Strumento di sostegno finanziario per
la gestione delle frontiere e la politica dei visti;

I'art. 73, comma 1 del Regolamento (UE) 2021/1060, che garantisce I'accessibilita
per le persone con disabilita e la parita di genere e del rispetto della Carta dei diritti
fondamentali dell’'Unione europea;

la normativa in campo ambientale (valutazione dellimpatto ambientale, garanzia di
immunizzazione dagli effetti del clima degli investimenti in infrastrutture, rispetto del
principio "non arrecare un danno significativo” — DNSH);

la Determinazione n. 5358 — 72830 del 14.11.2022 con cui & stato nominato il punto
di contatto per il rispetto della Carta dei diritti fondamentali del’'Unione Europesa;

il Regolamento (UE) n. 795/2024 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 29
febbraio 2024 che istituisce la piattaforma per le tecnologie strategiche per I'Europa
(STEP) e modifica la direttiva 2003/87/CE e i regolamenti (UE) 2021/1058, (UE) 2021
/1056, (UE) 2021/1057, (UE) n. 1303/2013, (UE) n. 223/2014, (UE) 2021/1060, (UE)
2021/523, (UE) 2021/695, (UE) 2021/697 e (UE) 2021/241;

la Deliberazione della Giunta Regionale n. 12/26 del 7 aprile 2022 di presa d'atto
della proposta di Programma Regionale FESR 2021-2027 e contestuale
individuazione dell'Autorita di Gestione del Programma, ai fini dell'art. 71del
Regolamento (UE) 2021/1060, nel Direttore del Centro Regionale di Programmazione
incardinato nell'Assessorato della Programmazione, Bilancio, Credito e Assetto del
Territorio;

il Programma Regionale Sardegna FESR 2021-2027 approvato dalla Commissione
europea con la Decisione C(2022) 7877 del 26 ottobre 2022 e successivamente
modificato con Decisione C(2024) 6563 final,

la Deliberazione n. 38/2 del 21 dicembre 2022 con la quale la Giunta Regionale ha
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VISTO

VISTO
VISTO

CONSIDERATO

VISTA

VISTA

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

preso atto della decisione di approvazione del Programma da parte della
Commissione Europea e definito gli adempimenti conseguenti e la Deliberazione
della Giunta Regionale n. 26/35 del 24 luglio 2024 con la quale si & preso atto della
Decisione C(2024) 6563 final,

il Sistema di Gestione e Controllo (SI.GE.CO) del PR FESR Sardegna 2021/2027,
adottato con Determinazione dell’Autorita di Gestione n. 115 del 12 febbraio 2024;

il Decreto legislativo 31 marzo 2023, n. 36 "Codice dei contratti pubblici;

il Programma Regionale Sardegna FESR 2021-2027, Priorita 5 — Sardegna piu
Sociale e Inclusiva e l'azione 5.3.2_Potenziamento di servizi sociosanitari e di
assistenza a lungo termine, la cui attuazione € per competenza attribuita
all'Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale;

che nell'Obiettivo specifico 4.3 "Promuovere linclusione socioeconomica delle
comunita emarginate, delle famiglie a basso reddito e dei gruppi svantaggiati,
inclusele persone con bisogni speciali, mediante azioni integrate, compresi gli alloggi
e i servizi sociali" del Programma Regionale Sardegna FESR 2021-2027, e
ricompresa I'Azione 5.3.2 “Potenziamento di servizi sociosanitari e di assistenza a
lungo termine”;

la Deliberazione della Giunta Regionale n. 44/34 del 22 settembre 2017” Adozione di
indirizzi operativi sulla promozione/prescrizione dell’attivita fisica e sulla prescrizione
dell’'esercizio fisico a persone con patologie croniche, in attuazione dell’Azione P-
1.3.3 del Piano Regionale di Prevenzione (PRP) 2014-2018;

la Deliberazione di Giunta Regionale n. 41/23 del 23 ottobre 2024, "PR FESR 2021-
2027 — Priorita 5 “Sardegna piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 - Potenziamento di
servizi sociosanitari e di assistenza a lungo termine. Linee di indirizzo per la
realizzazione di progetti di sperimentazione domotica per l'attivita fisica adattata.”, per
finanziare la prima sperimentazione di “Centrali operative per I'attivita fisica adattata”,
a valere sul PR Sardegna FESR 2021-2027, Priorita 5 “Sardegna piu Sociale e
Inclusiva”, Azione 5.3.2 "Potenziamento di servizi sociosanitari e di assistenza a
lungo termine". | suddetti soggetti attuatori con la progettualita finanziata potranno

individuare spazi adeguati per la realizzazione di palestre HUB dotate di tecnologie
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CONSIDERATO

VISTE

PRESO ATTO

VISTO

VISTO

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

domotiche per [l'attivita fisica adattata e acquisire strumenti per la diffusione
dell'esercizio fisico a distanza. Il progetto prevede, in maniera omogenea su tutto il
territorio regionale, un circuito di palestre strutturato secondo il modello HUB e
SPOKE ovvero una palestra centrale che costituisce il fulcro operativo e gestionale
del sistema e piu palestre periferiche che garantiscono un accesso capillare alle
attivita previste dal programma, grazie a un sistema di monitoraggio da remoto con
condivisione dei dati in tempo reale;

che alla luce di quanto disposto con la succitata Deliberazione di Giunta Regionale n.
41/23 del 23 ottobre 2024 la dotazione finanziaria del PR FESR 2021-2027 — a valere
sull’ Azione 5.3.2, per la realizzazione di progetti di sperimentazione domotica per
I'attivita fisica adattata € pari a euro 1.000.000 a favore della ASL n. 1 di Sassari,
euro 1.000.000 a favore della ASL n. 3 di Nuoro ed euro 1.000.000 a favore della
ASL n. 8 di Cagliari, quali soggetti attuatori del progetto, per un finanziamento
complessivo pari a euro 3.000.000;

le Determinazioni del Direttore generale delle politiche sociali n. 1092/28551 del 17
ottobre 2024 e n.186/2716 del 10 febbraio 2025 quale integrazione, “Operazioni
afferenti all’obiettivo specifico OS4.iii e allazione 5.3.2_Potenziamento di servizi
sociosanitari e di assistenza a lungo termine. Dichiarazione del Direttore Generale
attestante «l'assegnazione di risorse umane adeguate con le necessarie competenze
tecniche, a vari livelli e per varie funzioni nell'organizzazione» e Ordine di Servizio per
I'attribuzione del personale interno individualmente assegnato all’attuazione, al
monitoraggio e controllo dell’Operazione.”;

che L’Autorita di Gestione con la nota Prot. n. 7883 del 17.10.2024 raccomanda il
rispetto nelle fasi attuative del progetto in caso di acquisto di arredi, arredi urbani,
apparecchiature elettriche ed elettroniche, il rispetto del principio DNSH sara
garantito attraverso I'applicazione dei pertinenti criteri minimi ambientali vigenti;

il parere di coerenza favorevole espresso dall' Autorita di Gestione del PR Sardegna
FESR 2021-2027 con nota Prot. n. 7883 del 17.10.2024 ai sensi dell'art. 73 Reg.
(UE) n.1060/2021;

che la dotazione finanziaria del PR Sardegna FESR 2021-2027 a valere sull'Azione
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VISTA

VISTA

VISTA

VISTO
PRESO ATTO

VISTO

RITENUTO

ART.1

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

5.3.2, per la realizzazione degli interventi di ristrutturazione, adattamento e dotazione
di attrezzature per la realizzazione di progetti di sperimentazione domotica per
I'attivita fisica adattata, € pari all'importo di € 3.000.000,00;
la Deliberazione di Giunta Regionale n. 51/39 del 1.10.2025 “PR FESR 2021-2027 -
Priorita 5 “Sardegna piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 "Potenziamento di servizi
sociosanitari e di assistenza a lungo termine". Progetto di sperimentazione domotica
per l'attivita fisica adattata. Analisi metodologica e indicazioni operative” con la quale
viene definito nel dettaglio il progetto;
la Determinazione n. 1409 prot. n 32311 del 28.10.2025 con la quale e stata
approvata la modulistica per la presentazione della proposta progettuale;
la nota prot. n. 32437 del 28.10.2025 trasmessa alla ASL n. 1 di Sassari, ASL n. 3 di
Nuoro e ASL n. 8 di Cagliari, soggetti attuatori del progetto, con la quale € stato
richiesto di trasmettere la documentazione cui alla determinazione n. 1409 prot. n.
32311 del 28.10.2025, correttamente compilata;
il cronoprogramma aggiornato trasmesso dalla ASL n. 3 di Nuoro;
che si tratta di transazione soggetta agli obblighi di cui all'art. 11 della L. 3/2003 e
successive modificazioni;
il codice CUP: B19125001260002 generato con riferimento al progetto della ASL n. 3
di Nuoro;
necessario, in virtd di quanto esposto, procedere all'assegnazione della somma
complessiva di € 1.000.000,00 in favore della ASL n. 3 di Nuoro quale soggetto
attuatore per la realizzazione del progetto di sperimentazione domotica per l'attivita
fisica adattata a valere sul PR Sardegna FESR 2021-2027, Priorita 5 “Sardegna piu
Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 "Potenziamento di servizi sociosanitari e di
assistenza a lungo termine".

DETERMINA

di assegnare la somma di € 1.000.000,00 in favore del’ASLn. 3 di Nuoro CF/P.lva:
01620480911, codice beneficiario n. 67326,in virtu di quanto disposto deliberazione
di Giunta Regionale n. 41/23 del 23 ottobre 2024 per la realizzazione del progetto di
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REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

sperimentazione domotica per l'attivita fisica adattata a valere sul PR Sardegna
FESR 2021-2027, Priorita 5 “Sardegna piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2

"Potenziamento di servizi sociosanitari e di assistenza a lungo termine";

ART.2 di provvedere con successivi atti, per le sopraddette finalita, all'assunzione dei
conseguenti provvedimenti contabili a valere sul Bilancio regionale in favore di ASL n.
3 di Nuoro.

La presente Determinazione é trasmessa all’Assessore dell’'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale, ai
sensi della L.R. n. 31/1998.

Il Direttore del Servizio

Marika Batzella

Firmato digitalmente da
MARIKA BATZELLA
23/12/2025 12:05:20
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